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KitaplarI. F iziksel Aktivite ve Çocukluk Çağı ObezitesiAYDEMİR İ.Fiziksel Aktivite ve Sağlık-IV, HAZAR FATİH, Editör, EFEAKADEMİ, İstanbul, ss.295-312, 2024II. F iziksel Aktivite ve Obezitede Teknolo jik Yaklaşımlar AYDEMİR İ.Spor Bilimlerinde Yenilikçi Yaklaşımlar-11, KARAKULLUKÇU AYLA, EREN MUHAMMED ÖMER, Editör, DuvarYayınları, İzmir, ss.21-34, 2024III. FİTNESS ANTRENMAN PROGRAMININSEDANTER ERKEKLERİN VÜCUTKOMPOZİSYONU veMOTORİKÖZELLİKLERİ ÜZERİNE ETKİSİ



AYDEMİR İ., ÇİNAR V.Sporda Yeni Akademik Çalışmlar-2, Mehmet ILKIM, Faruk AKÇINAR, Editör, Akademisyen Kitabevi, Ankara, ss.39-47, 2019IV. F iziksel Aktivite ve Akademik BaşarıAYDEMİR İ., BAYANSALDUZ M.Her Yönüyle Spor, Gülten Hergüner, Editör, Güven Plus Grup A.Ş. Yayınları, İstanbul, ss.467-486, 2019V. Temel Masa Tenisi Antrenmanlarının 13-14 YaşGrubu Çocukların Bazı F iziksel UygunlukParametrelerine EtkisiÇİNAR V., AYDEMİR İ.Sporda Yeni Akademik Çalışmalar - 4, Mehmet ILKIM, Davut ATILGAN, Editör, Akademisyen Kitabevi, Ankara,ss.111-120, 2019
Hakemli Bilimsel Toplantılarda Yayımlanmış BildirilerI. SPOR LİSESİ ÖĞRENCİLERİNİN İNTERNET BAĞIMLILIĞI, FİZİKSEL AKTİVİTE DÜZEYLERİ VE YAŞAMKALİTELERİNİN İNCELENMESİAKAR Ş., ÇINAR V., AYDEMİR İ., BOZBAY K.MUNZUR 7TH INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES, Tunceli, Türkiye, 25 Ekim 2024, ss.103-111II. A Plant Flavonol From the Flavonoıd Group of Polyphenols: Effect o f Quercetın on Recovery (Muscle Damage) Under Exercıse CondıtıonsAYDEMİR İ., Yasul m. E., Yılmaz B., YASUL Y.Uluslararası Palestra Spor Bilimleri Kongresi, Makedonya, 21 - 25 Şubat 2024III. Exercıse Promotes Increase in Glıal F ıbrılıc Acıd Proteın (Gfap), A Marker of Hıppocampal  NeurogenesısYılmaz B., YASUL M. E., AYDEMİR İ., YASUL Y.Uluslararası Palestra Spor Bilimleri Kongresi, Makedonya, 22 - 24 Şubat 2024IV. Ir idacae familyasina ait o lan safran takviyesinin egzersiz koşullarinda biyo- erişebilir liği ve biyo-  yararlanimiAYDEMİR İ., Yasul M. E., Yılmaz B., YASUL Y.6TH International artemis congress on health and sport sciences, İzmir, Türkiye, 17 - 22 Ocak 2024V. Genç Erkek Voleybolcularda Farklı Nabız Aralıklarında Kullanılan Servis Atış İsabet Oranlarının İncelenmesiARTAR S. B., AYDEMİR İ., ÇİNAR V., AVCU E. Ç.4. ULUSLARARASI SPOR VE SOSYAL BİLİMLERE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM KONGRESİ, İstanbul, Türkiye, 21Aralık 2023VI. ELİT KADIN ATLETLERDE SELENYUM TAKVİYESİNİN ELEMENT METABOLİZMASI,GLUKOZ, ÜRE VETOTAL PROTEİN SEVİYELERİNE ETKİLERİÇİNAR V., TİZAR E., TEKDEMİR M., AYDEMİR İ.4th International Eurasian Conference Sport Education and Society, Denizli, Türkiye, 6 - 08 Aralık 2019, ss.756-762VII. Adolesan Dönemde Sigara Kullanımının Seçilmiş Bazı F iziksel Uygunluk Parametrelerine Etkisi AYDEMİR İ., ÇİNAR V.4. Uluslararası Avrasya Spor, Eğitim ve Toplum Kongresi, Denizli, Türkiye, 6 - 08 Aralık 2019VIII. Kor Antrenmanlarının Genç Erkek Futbolcularda Kuvvet ve Dayanıklılık Üzerine EtkisiÇİNAR V., AYDEMİR İ.4. Uluslararası Avrasya Spor, Eğitim ve Toplum Kongresi, Denizli, Türkiye, 6 - 08 Aralık 2019IX. KADIN ATLETLERDE KISA SÜRELİ YOĞUN EGZERSİZLERLE BİRLİKTEUYGULANAN SELENYUMYÜKLEMESİNİN KARACİĞER FONKSİYONLARI VETİROİT HORMONLARINA ETKİSİÇİNAR V., TİZAR E., TEKDEMİR M., AYDEMİR İ.4th International Eurasian Conference Sport Education and Society, Denizli, Türkiye, 6 - 08 Aralık 2019, ss.763-770X. Futbolcularda Dört Haftalık D3 Vitamini Takviyesinin Bazı Enzim Aktivitelerinde Etkilimidir



ÇİNAR V., AYDEMİR İ., bulguru b.3. akademik spor araştırmaları kongresi, Batumi, Gürcistan, 7 - 09 Ekim 2019XI. Genç Basketbolcularda Yorgunluğun Şut İsabet Performansına Etkisi ÇİNAR V., AYDEMİR İ.3. akademik spor araştırmaları kongresi, Batumi, Gürcistan, 7 - 09 Ekim 2019XII. Futbolcuların Mevkilere Göre Bazı F iziksel ve Antropometrik Özelliklerinin İncelenmesi ÇİNAR V., AYDEMİR İ., SARİKAYA M., ERDOĞAN R.5. International Sport Sciences, Turizm and Recreation Student Congress, Manisa, Türkiye, 7 - 09 Mayıs 2018XIII. Uzun Süreli Boks Antrenmanlarının Lipid Profili ve Enzim Aktivitesine EtkisiAKBULUT T., ÇİNAR V., AYDEMİR İ., ÖNER S.5. International Sport Sciences, Turizm and Recreation Student Congress”, Manisa, Türkiye, 7 - 09 Mayıs 2018XIV. BASKETBOLCULARIN PAS İSABET PERFORMANSINA, YORGUNLUĞUN ETKİSİNİN İNCELENMESİMÜLAZIMOĞLU O., AFYON Y. A., AYDEMİR İ., ÇİNGÖZ Y. E.6. Antrenman Bilimi Kongresi, Ankara, Türkiye, 30 Haziran - 02 Temmuz 2015
Desteklenen ProjelerAYDEMİR İ., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Farklı Yükseltilerde Anaerobik ve Aerobik AntrenmanlarınHipoksiayla İndüklenen Faktör 1 (HIF-1 Alfa), Hemoglobin, Demir, Eritropoietin, Hepsidin ve Nitrik Oksit ÜzerindekiRolünün Belirlenmesi, 2022 - Devam EdiyorAYDEMİR İ., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Obez Kadınlara Uygulanan Egzersiz ve Farklı Beslenme TiplerininSubfatin, Asprosin, İrisin, Leptin, Ghrelin ile Glikoz ve Yağ Metabolizmasına Etkisi, 2022 - Devam EdiyorAYDEMİR İ., TÜBİTAK Projesi, Otizmli çocuklarda 8 Haftalık Eğitsel Oyunların Büyük Kas Motor Becerileri ÜzerineEtkisinin İncelenmesi, 2022 - 2023AYDEMİR İ., TÜBİTAK Projesi, Genç Erkek Voleybolcularda Farklı Nabız Aralıklarında Kullanılan Servis Atış İsabetOranlarının İncelenmesi, 2022 - 2023AYDEMİR İ., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, EGZERSİZ VE METFORMİN UYGULAMALARININ OBEZ RATLARINKARACİĞER, KALP VE İSKELET KASI DOKULARINDA SPEKSİN EKSPRASYONUNUN ELISA VE İMMÜNOHİSTOKİMYASALYÖNTEMLERLE BELİRLENMESİ, 2022 - 2023AYDEMİR İ., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Farklı Egzersiz Uygulanan Ratlarda KoenzimQ10 TakviyesininSerum ve Bazı Dokularda Miyonektin, Phoenixin, Endokan ile Glikoz Metabolizmasına Etkisi, 2021 - 2022AYDEMİR İ., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Farklı Egzersiz uygulamalarının Renalaz, Dopamin, Epinefrin,Norepinefrin Seviyelerine Etkisi, 2021 - 2022
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